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XIX

Cuvânt-înainte

Poprirea reprezintă o temă de viu interes pentru activitatea de cercetare științifi că, dar și 
pentru activitatea practică. 

Sub aspect pur științifi c, tema popririi este importantă deoarece reunește deopotrivă aspecte 
de drept procesual, execuțional, dar și de drept material, cum ar fi  compensația, cesiunea de 
creanță, gradul de preferință al creanțelor, caracterul condițional al obligațiilor etc. Sub aspect 
practic, poprirea reprezintă probabil cea mai răspândită formă de executare silită, afectând 
segmente semnifi cative din populație, dar și din persoanele juridice. Acest lucru este explicabil, 
deoarece, în contextul social și economic actual, cea mai mare parte a veniturilor circulă prin 
intermediul instituțiilor de credit, iar conturile bancare (care fac adesea obiectul popririi) sunt 
ușor de urmărit, numărul instituțiilor de credit fi ind limitat. Cu alte cuvinte, încercarea de 
evitare a popririi (în special cea bancară) l-ar plasa pe debitor într-un personaj nefrecventabil 
economic, ceea ce ar conduce la izolarea fi nanciară a acestuia, aspect care poate fi  mai 
grav decât executarea silită în sine. Din păcate, ca mai în toate aspectele de executare silită, 
practica instanțelor nu este sufi cient de unitară și oferă sufi ciente cazuri de rezolvare diferită 
a unora și acelorași probleme de drept, fără ca instanța supremă să intervină de fi ecare dată 
prin mecanismul de unifi care a practicii. Această situație de lucruri este de natură să creeze 
impredictibilitate la nivel social și în mediul de afaceri.

Toate acestea reprezintă argumente solide pentru o analiză aprofundată a instituției popririi. 
Rezultate cercetării au furnizat concluzii care vor contribui la reducerea diferențelor din practica 
instanțelor și la o mai bună organizare a activității de afaceri, inclusiv a mediului bancar.

Doctrina juridică română cunoaște abordări de referință asupra instituției popririi, dar 
prezenta lucrare prezintă avantajul de a valorifi ca într-o manieră exhaustivă cercetările ante-
rioare și, suplimentar, de a expune problematica în lumina prevederilor noului Cod de proce-
dură civilă, răspunzând unor aspecte particulare, desprinse din modul de interpretare și apli-
care a acestuia.

În întreaga lucrare, autorul valorifi că calitatea de practician al dreptului prin aducerea în 
atenție a multor aspecte de jurisprudență, adăugând cercetării științifi ce o importantă contri-
buție valorifi cabilă în mod direct în dezlegarea unor chestiuni controversate în practica judi-
ciară și în propunerile de lege ferenda avansate.

Apreciez că, prin bogăția informațiilor, aspectelor de practică neunitară analizate, soluțiilor 
avansate și a bazei bibliografi ce valorifi cate, lucrarea dlui Cristian-Paul Lospa reprezintă un 
material util atât pentru practicienii, cât și pentru teoreticienii dreptului și se înscrie în lucrările 
de referință dedicate acestei importante teme.

Prof.univ.dr. Traian C. Briciu
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Introducere

Fie din cauza abordării tradițional unitară a întregii reglementări privind executarea silită în 
literatura de specialitate, fi e din cauza soluțiilor divergente din practica judiciară, provocate de 
prevederi legale (prea mult?) codifi cate, nu a existat sufi cientă preocupare pentru o construcție 
teoretică mai amplă a popririi, racordată la realitățile economice și sociale din prezent. În 
tratate, cursuri și monografi i privind executarea silită, poprirea nu apare și nu este elaborată 
aprofundat ca protagonist statistic al procedurii de executare silită, ci în mod uniform și 
precaut față de celelalte modalități ale executării silite. Desigur, despre poprire, privită distinct 
de celelalte modalități de executare silită, s-a mai scris izolat1, însă, după intrarea în vigoare 
a Codului de procedură civilă, am considerat, la îndemnul dlui prof. univ. dr. Viorel Mihai 
Ciobanu, că acest subiect trebuie revizitat și reevaluat cu ocazia studiilor mele doctorale.

Poprirea domină executarea silită, frecvența acesteia în practica executării silite fi ind 
însemnată în comparație cu alte modalități ale executării silite care pot opune incidente și 
eforturi serioase ale organului de executare. Deseori poprirea se confundă cu executarea silită, 
fi ind modalitatea acesteia care asigură singură satisfacerea rapidă și discretă a creanței credi-
torului. Pentru creditori, poprirea apare ca mijlocul de forță, violent și deopotrivă facil de 
urmă rire și îndestulare a creanței, în timp ce în rândul debitorilor poprirea a căpătat de multă 
vreme o reputație neplăcută și antipatii.

Codul de procedură civilă cuprinde numai 13 articole privind poprirea, reglementând 
în manieră codifi cată aspecte controversate referitoare la obiectul, înfi ințarea, validarea sau 
desfi ințarea popririi. Fiind cea mai aplicată modalitate de executare silită în practică, poprirea 
ar fi  trebuit să ocupe un spațiu mai mare în ansamblul reglementării executării silite. Totuși, așa 
cum vom dezvolta, spre deosebire de vechea legislație, Codul de procedură civilă a reglementat 
unele aspecte sensibile ale popririi. 

Prezentul studiu deschide drumul unei abordări monografi ce a popririi, în speranța de a 
oferi cititorului premisele unei teorii a popririi, despre care s-a afi rmat deseori că este pe cât 
de utilă, pe atât de difi cilă. Am investigat reglementările, doctrina și peste 15.000 de hotărâri 
judecătorești cu ambiția de a semnala și dezlega subiectele controversate din teoria popririi, 
prin construirea unui inventar cuprinzător și ordonat al problematicilor opuse de aceasta. 

Desigur, acest studiu juridic nu este nici pentru autor, nici pentru cititor, expresia rezolvării 
tuturor dezbaterilor cu privire la poprire, ci o bază solidă în abordarea problemelor complexe 
și controversate prilejuite de poprire. 

Din rațiuni de ordin metodologic, pentru a ne circumscrie instituției popririi în ansamblul 
reglementărilor procesual civile, prezentul studiu nu cuprinde o abordare detaliată a popririi 
fi scale sau a celei asigurătorii, ci doar unele corelații între acestea și poprirea reglementată de 
Codul de procedură civilă, acolo unde s-au impus anumite discuții.

1 A se vedea: T. Pop, Valorifi carea creanțelor prin poprire, Ed. Științifi că, București, 1972, p. 33 și I. Rebeca, 
Poprirea în noul Cod de procedură civilă, Ed. Hamangiu, București, 2013.
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